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Deutschland 4,30 € ///
Osterreich 4,70 € ///
Schweiz 7.70 sfr ///
Italien 5,50 € ///

LUX 5,00 € ///
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HEISSE L
QUELLEN " 5*

Tief entspannt mit
Sauna und Onsen

RUND UM DIE WELT

CITYTRIPS

Shoppen, schlafen, schlemmen

SRI LANKA

Komm mit ins Land,
wo der Tee wdchst
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T N



SPA LIGHTS

Expeditionen fiir alle Sinne

Hapag Lloyd Cruises Im April 2019 startet die
Hanseatic nature, das erste der drei neuen Expedi-
tionsschiffe von Hapag-Lloyd Cruises, ihre Jungfern-

; v fahrt. ,Inspired by nature” lautet das Credo der Flotte
T o , — kleine, hochmoderne Schiffe mit Platz fiir je 230
bzw. bei Antarktisreisen nur 199 Gdste. Deck 8 ist das
— Wellnessdeck. Auf ca. 215 Quadratmeter erstreckt
sich das Ocean Spa. I[deengeber bei
Ausstattung, Behandlungsangebot
und Produkten war die Natur selbst.
Pflegespezialist an Bord ist die Spa-
Marke Vinoble. Der Fitnessbereich
direkt daneben ist top ausgestattet
und bietet ein ausgefeiltes Sportan-
gebot mit fantastischen Aussichten
auf die Eislandschaften der Polarre-
—— gionen. www.hl-cruises.de

Xature ma hottle

: w 3 Team Dr. Joseph Siik und blumig duftender Jasmin sowie weiche, florale

Rosengeranie treffen auf waldig-holziges Patschuli und verschmelzen mit
balsamisch-warmer Zirbelkiefer — der neue Raumduft Inspire des Sudtiroler Labels
Team Dr. Josef macht stichtig. 200 ml, 38 €. www.teamdrjoseph.com

INSPIRE™
: ‘fl:m--n 2

Neu auf den Malediven

The Westin Maldives Miriandhoo Resort Auf einer
Koralleninsel im Baa Atoll, einem UNESCO-Biosphdren-
reservat, liegt das idyllische Resort. Die 70 Villen und
Suiten, 41 auf der Insel und 29 Uber Wasser, wurden
ausschlieklich mit natlrlichen Materialien und nachhalti-
gem Anspruch designt. Der Schwerpunkt der Kiiche liegt
in Asien, das Restaurant Hawker etwa serviert authenti-
sches Asia-Street-Food in ldssiger Atmosphdre. Spa und
Gym laden zum Relaxen und Workout. www.westin.com

Wellnessoase in malerischer Bucht

Portopiccolo Spa by Bakel Vor knapp einem Jahr hat
das exklusive Spa seine Pforten gedffnet. Es gehort zu

einer Hotelanlage, die wie ein typisches italienisches
Dorf in einer malerischen Bucht liegt, nur 15

BAKEL Kilometer von Triest entfernt. Auf 3600 Qua-

e dratmetern bleiben keine Winsche offen. Ob
léll':LM ° In- und Outdoor Pool, Hamam, finnische Sauna,
NoumENG Salzgrotte und Relaxzone — hier entspannen Sie

100 in elegantem Ambiente mit bester Sicht auf den

Hafen und das Meer. Gepflegt wird mit der eige-
nen Naturkosmetiklinie Bakel der italienischen
Kosmetologin Raffaella Gregoris. www.bakel.it

14 SPA inside 1/2019

Das neue Stroblhof Active Family Spa Resort, das nun
in dritter Generation von Familie Pircher gefiihrt wird,
Uberzeugt mit stilvollem Wohnkomfort, erholsamen Well-
ness- und Familienangeboten und kulinarischen Uber-
raschungen aus der alpinen und mediterranen Kiche.

Insgesamt 100 Wohlfihlzimmer mit groken Loggias
punkten mit schicker Einrichtung aus warmen, natdr-
lichen Materialien. Hier sind geruhsame Ndchte und
himmlische Erholung garantiert. Ein besonderes High-
light sind die neuen Heaven SPA Suiten und Family
Chalets mit privater Sauna und Whirlpool auf der ei-
genen Terrasse — Luxus pur mit atemberaubendem
Panoramablick.

Entspannung par Excellence bietet der moderne Spa-
Bereich des Hauses mit funf verschiedenen Pools,
darunter der Skypool ausschlieklich fur Erwachsene,
dem kuscheligen Passeirer Saunadorfl und diversen
separaten Ruhebereichen. Sympathische, top-aus-
gebildete Mitarbeiter sorgen mit wohltuenden Treat-
ments, Massagen, Ritualen und pflegenden Kosme-
tikbehandlungen mit den Produkten der italienischen
Spa-Marke Comfort Zone oder der hauseigenen
Siguna Soft Care-Linie fUr ein nachhaltiges Wohlgefuhl.
Verschiedene Aufgisse mit Klangschalen, Fdchern und
naturlichen Duften erwarten die Gdste in den Saunen.

Wer sich aktiv erholen will, wird beim umfangreichen
Wochenprogramm fiindig. Besonders beliebt sind Yo-
ga, Wassergymnastik, Pilates, Riickengymnastik, Core-
Training und vieles mehr. Ebenso stehen den Gdsten
drei hoteleigene Sandtennisplatze zur kostenlosen Nut-
zung zur Verfugung.

e

STROBLHOF

ACTIVE FAMILY SPA RESORT

Anzeige

STROBLHOF
Active Family SPA Resort
Passeierstralke 28/29
39015 St. Leonhard in Passeier
Sidtirol/italien
Gdastehotline +39 0473 010 500
info@stroblhof.com, www.stroblhof.com



